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Nasadzenia roslin

W dzisiejszych czasach, wraz ze wzrostem urbanizacji, coraz wiecej ludzi zyje w miastach. Jednym z
wyzwan, z jakimi musza sie zmierzy¢ mieszkancy miast, jest brak przestrzeni zielonych. Jednakze,
nasadzenia roslin w miescie moga stanowic¢ skuteczne rozwiazanie tego problemu.

Nasadzenia roslin w miescie maja wiele korzysci dla mieszkancow i srodowiska.

Po pierwsze, rosliny przyczyniaja sie do poprawy jakosci powietrza, co jest szczegdlnie wazne w
miescie, gdzie powietrze moze by¢ zanieczyszczone przez spaliny samochodowe i przemystowe
emisje. Rosliny usuwaja z powietrza zanieczyszczenia, a takze absorbuja dwutlenek wegla i emituja
tlen.

Po drugie, rosliny w miescie pomagaja zmniejszy¢ efekt miejskiej wyspy ciepta. Miejska wyspa ciepta
to zjawisko, w ktorym temperatury w miescie sa wyzsze niz na terenach wiejskich. Rosliny,
zwlaszcza drzewa, moga pomoc zmniejszy¢ ten efekt poprzez absorbowanie promieni stonecznych i
uwalnianie wilgoci w atmosferze.

Po trzecie, nasadzenia roslin w miescie moga pomoéc w zapobieganiu erozji gleby. Gleba w miescie
jest czesto narazona na erozje z powodu intensywnych opadéw deszczu i braku naturalnych barier
ochronnych, takich jak lasy i taki. Rosliny, zwlaszcza te o korzeniach gtebokich, moga poméc w
utrzymaniu gleby i zapobiegaé erozji.

Nasadzenia roslin w miescie maja rowniez pozytywny wpltyw na zdrowie mieszkancéw. Badania
wykazaly, Ze osoby, ktore maja dostep do terenoéw zielonych, sa bardziej sktonne do aktywnosci
fizycznej i majq lepsze samopoczucie. Rosliny moga pomdc w zmniejszeniu stresu i poprawie ogolnej
jakosci zycia mieszkancow.

Dzieki Twojemu wsparciu mozemy zrealziowac:

3-go Maja 1, Rzeszow 1
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e Rabaty bylinowe - 200 PLN/ m?
e Laka kwietna - 45 PLN/ m?

o Zywoploty - 150 PLN/ mb

e Krzewy - 50 PLN/ szt.

e Pnacza - 50 PLN/ szt.

3-go Maja 1, Rzeszow 2
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